
 

 

nachhaltig zu Gesundheit 

 Mit Hilfe von Muskeltests Stress und 
Blockaden feststellen 

 Durch sanfte und wirkungsvolle 
Ausgleichsverfahren, wie Akupressur, 
Klang, Blütenessenzen oder Massagen 
Störungen auflösen 

 Die Selbstheilung aktivieren 

 Das Gleichgewicht von Körper, Geist 
und Seele herstellen 

 Eignet sich für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene 

 

KINESIOLOGIE ARBON 

Gesundheit  
Gleichgewicht 
Wohlbefinden  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nur wer sein Ziel kennt, findet seinen Weg. 

 – Epiktet 

 
 
 

Kosten: 
Fr. 120.00 / h 
Krankenkassen anerkannt 
 
Termin: 

Nach Vereinbarung 

 

Daniela Landolt  

Weiherstrasse 6  

9320 Arbon  

071 536 12 01 

 

www.kinesiologie-arbon.ch 



 

 

dauerhaft zu Gleichgewicht 

Selbstvertrauen   Wille 

Vertrauen    Mut   Gesundheit 

Energie   Lebenskraft 
Ausgeglichenheit   Zielstrebigkeit 

Stärke    Zuversicht 

Gelassenheit 

Leistungsfähigkeit 

Erdung Erfolg 

überzeugend zu Wohlbefinden 

Akute und chronische Schmerzen: 
Migräne, Kopfschmerzen, Sport-
verletzungen, Rückenbeschwerden, 
Schleudertrauma, Rheuma 
 
Allergien: 
Asthma, Neurodermitis, Heuschnupfen, 
Lebensmittelunverträglichkeit 
 
Psychische Probleme: 
Phobien, Trauma, Ängste, Stress, 
Depression, Schlafstörung, Erschöpfung, 
Lebenskrise 
 
Lernstörungen: 
Lern- und Leistungsblockaden, Prüfungs-
angst, Konzentrationsschwäche, 
Hyperaktivität 
 
Sport: 
Bewegungsabläufe, Motivationsprobleme, 
mentale Schwäche, Leistungsstillstand 

 

 


